
Φυσική Ε΄ - Επαναληπτικό 3ης  Ενότητας: Ενέργεια 

Όνομα: …………………………………………………………. 

      1. Να γράψετε τις μορφές ενέργειας: 
α) …………………..    β) …………………..    γ) …………………..    δ) ………………….. 

ε) …………………..    στ) …………………..    ζ) ………………….. 

 2. Να γράψετε τις μορφές ενέργειας που παρατηρείτε  

στις παρακάτω εικόνες: 

                                 

  ………………….                   …………….                  ………………                 ………………….. 

3.  Να δώσετε τρία παραδείγματα μετατροπής ενέργειας:     

1.............................................................................................................................................. 

2.............................................................................................................................................. 

3.............................................................................................................................................. 

           4.  Να συμπληρώσετε Σωστό (Σ) - Λάθος (Λ) : 
 

 -Τα καύσιμα είναι αποθήκη κινητικής ενέργειας.     (…..)                                 

-Οι μπαταρίες είναι αποθήκη φωτεινής ενέργειας.   (…..) 

- Το ελατήριο του ξυπνητηριού είναι αποθήκη κινητικής ενέργειας.            

(…..) 

- Το νερό του φράγματος είναι αποθήκη δυναμικής ενέργειας.             

(…..) 



5. Να αντιστοιχίσεις τα σώματα της πρώτης στήλης με τη μορφή 

ενέργειας που έχουν αποθηκευμένη στη δεύτερη στήλη: 

 

                  ΣΩΜΑ              ΜΟΡΦΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ 

Α. συσπειρωμένο ελατήριο          1. χημική 

Β.  Ήλιος          2. κινητική 

Γ. Ψωμί          3. δυναμική 

Δ. Πετρέλαιο          4. πυρηνική 

Ε. Άνεμος  
 

6. Τι ονομάζουμε υποβάθμιση της ενέργειας; 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

7. Ένας αθλητής δρόμου ή ένας υπάλληλος γραφείου χρειάζεται 

περισσότερη ενέργεια; Αιτιολόγησε την άποψή σου. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

8. Ποια είναι η μονάδα μέτρησης της ενέργειας; 

………………………………………………………………………………………………………….. 

 

9.  Αν παίρνουμε από τις τροφές περισσότερη ενέργεια από αυτήν που 

πραγματικά χρειαζόμαστε, πως αντιδρά ο οργανισμός μας ; 

………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

Καλή επιτυχία!     

Xristos
Πλαίσιο κειμένου
Χρήστος Χαρμπής




